19. BOLYAI NYARI AKADEMIA - 2011

Egylittmiikodésre nevelés a testnevelés-
oktatasban - ennek hatasa a tanulok
személyiségének alakulasara

Idépont: 2011. jalius 17-23.
Helyszin: Csikszereda, Sapientia EMTE
Helyek szama: 25 f6

Célcsoport: testneveld tanarok
Részvételi dij: 35 Ron

Programfelel6s(6k)/programszervezo(Kk):
Borbath Gusztav - ny. tanar
[zsak-Székely Lorant - tanar

Indoklas: A romaniai testneveld tanarok 98%a roman nyelven végezte a f6iskolat, s ezért
szlikséges a magyar szaknyelv pontos hasznalata és egységesitése a testnevelés oktatasban.

Idétartam: 2011. julius 17-23.
Napi 8 6ra, 10 elméleti el6adas, 20 gyakorlati, 2+8 egyéni munka + kirandulas

A program curriculuma:

A f6 téma l1élektani alapjai - testnevelés mozgasanyaganak felhasznalasa a személyiség
fejlesztésére.

A testnevelés hatdsa a tanuldk személyiségének alakuldsara.

Szaknyelv pontos haszndalata és egységesitése

Kevésbé ismert sportdgak bemutatasa - floor-ball, korf-ball, street-ball - 4 6ra 6sszesen.
Atlétika 2 6ra

Gimnasztika 4 dra

Labdajatékok 4 éra

Gyogytorna 4 6ra

Mozgasos jatékok 2 6ra.

Vart eredmények: tanarok érdekl6désének felkeltése, folyamatos 6nképzés, tapasztalatok
kicserélése, egyiittmiikodés.

Ertékelési mod: felmérs lap kitoltése

Eléadok :

Dr. Fekete Janos - egyetemi tanar, Nagyvaradi Egyetem

Dr. Hamar Pal - egyetemi docens, Semmelweis Egyetem Testnevelés és Sporttudomanyi Kar,
Budapest

Dr. Reigl Mariann - egyetemi docens, Semmelweis Egyetem Testnevelés és Sporttudomanyi
Kar, Budapest

Dr. Maxin Imre - egyetemi docens - Semmelweis Egyetem Testnevelés és Sporttudomanyi
Kar, Budapest

Dr. Lucziné Markizai Eszter - a Magyar Gerinc Tarsasag munkatarsa, Gyula.



